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Montaña de 
Covadonga 

Descubre la belleza natural de 
Covadonga y los Picos de Europa en una 

emocionante aventura de senderismo 
durante tus vacaciones. 
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Descubre la belleza 
natural de Covadonga y 
los Picos de Europa en 

una emocionante 
aventura de senderismo 
durante tus vacaciones. 

¡Únete a nosotros en esta emocionante aventura de 
senderismo de 3 días en los Picos de Europa! No pierdas la 
oportunidad de disfrutar de una experiencia única en uno 
de los paisajes más impresionantes de España, desconectar 

de la rutina diaria, experimentar la emoción de superar 
objetivos y conocer gente nueva. ¡Reserva tu plaza ahora 

antes de que se agoten! 
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Recorridos 

 

Día 1: Entorno Covadonga- Lago Enol- Vegarredonda

kilómetros 16 km

Desnivel positivo 1490m

Desnivel 
negativo

265 m

Duración 
aproximada

7 h 30´

Dificultad Poco Difícil

Pernocta M/P Refugio de Vegarredonda
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Observaciones del lugar: 

 Covadonga es un lugar mágico en el Principado de Asturias, 
España. Es famoso por su impresionante belleza natural y su rica 
historia y cultura. El entorno de Covadonga es el hogar de dos de los 
lugares más emblemáticos de Asturias: el Santuario de Covadonga y 
el Lago Enol. 

El Santuario de Covadonga es un lugar de orgullo y fiesta para 
los asturianos. El santuario cuenta con una impresionante iglesia 
construida en estilo neorrománico y está hecha en piedra rosácea 
marmórea extraída de las montañas de Covadonga. 

Por su parte, el Lago Enol es un lago de montaña de origen 
glaciar, es uno de los más grandes de Asturias, rodeado de 
impresionantes paisajes de montañas y bosques. Es un lugar ideal 
para practicar senderismo. 

Covadonga es también famoso por sus deliciosos productos 
locales, como el queso de cabra, el sidra y las fabes. Los visitantes 
pueden disfrutar de una experiencia gastronómica única al probar 
estos deliciosos productos y aprender acerca de su historia y 
producción. 

En general, el entorno de Covadonga es un lugar impresionante 
que ofrece una gran variedad de actividades y atracciones para los 
visitantes. Es un lugar ideal para aquellos que buscan una aventura en 
la naturaleza, una experiencia cultural única y una deliciosa comida y 
bebida. 

Más información en https://santuariodecovadonga.es 
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El recorrido comenzará justo por debajo de la Cueva de La 
Santina, haciendo la ascensión por el Monte Auseva hacia la Vega de 
Orandi, lugar donde desaparecen las aguas del Río Las Mestas para 
reaparecer justo en la cascada de La Cueva. Desde Orandi seguiremos 
el GR-202 que nos conducirá a la Braña de La Fana. Desde aquí, 
dirección Lago Enol comenzaremos la senda de subida al Refugio de 
de Vegarredonda. 

Se trata de una jornada larga en Km, sin ningún tipo de paso 
complicado. Todo son caminos de sendas que nos permitirán ver la 
belleza natural de estos parajes. De hecho este lugar por donde va a 
transitar este trekking fue propiamente el declarado primer Parque 
Nacional, llamado De las Montañas de Covadonga. 

Observaciones: 

A una altura de 1460 metros aproximadamente tenemos el 
Refugio de Vegarredonda, donde iniciamos la ruta en dirección al 
Mirador de Ordiales. Se trata del balcón natural de Ordiales. En este 
bello paraje, por cuanto nos vamos a asomar a un abismo de más de 
mil metros de altura, es ritual ofrecer una rama de madreselva en el 
lugar donde reza está enterrado el gran benefactor en la creación del 

Día 2: Vegarredonda- Ordiales- Pico Cotalba

kilómetros 8 km

Desnivel positivo 750 m

Desnivel 
negativo

750 m

Duración 
aproximada

5 h 30´

Dificultad Poco Difícil

Pernocta M/P Refugio de Vegarredonda
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Parque Nacional de los Picos de Europa, el marqués de Villaviciosa de 
Asturias, Don Pedro Vidal y Bernaldo de Quirós. 

￼
Desde aquí, subiremos hasta la cumbre del Pico Cotalba a 2026 
metros con una visión de conjunto del macizo y del valle hacia el río 
Sella simplemente impresionante. El regreso lo haremos por el mismo 
camino o bien, dependiendo si las condiciones lo permitan, haremos 
una circular, descendiendo por la Canal Vaquera o por la Collada del 
Poyo, junto al Pico Requexón 

Día 3: Refugio de Vegarredonda- Lago Ercina

kilómetros 7 km

Desnivel positivo 438 m

Desnivel 
negativo

771

Duración 
aproximada

5 h 30´

Dificultad Poco Difícil
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Observaciones: 

Desde el refugio subiremos por el Caleyón del Francés hasta 
llegar a la parte más alta y aquí buscar el camino de descenso hacia la 
laguna de Entreporrus para a continuación volver a subir en dirección 
a la Sierra Robecas, bajar y coger la senda del río Resecu que viene 
del Canalón del Conjurtau. Haremos la senda y nos desviaremos a la 
derecha del Bricial para llegar al Lago Ercina. 

La ruta finaliza en el Lago Ercina. Para regresar a Covadonga , 
donde habremos dejado nuestros vehículos, tomaremos un taxi o 
transporte público existente. 
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Equipamiento: 

Mochila de 35‐40 litros. 

Ropa cómoda y adaptada a la actividad, las condiciones 
climatológicas y fechas del año. 

1 Pantalón montaña, 1 malla térmica u otro pantalón, 2 camisetas 
térmicas de 1ª capa (1 manga corta y 1 manga larga), jersey tipo forro 
o similar 2ª capa, chaqueta impermeable y transpirable de 3ª capa, 
pantalón ligero impermeable y transpirable (obligatorio en caso de 
lluvia), calcetines y muda de recambio. 

Gafas de sol, gorra o buff, guantes. 

Bota de montaña. 

Linterna Frontal con pilas de recambio. 

Batería móvil. 

Silbato. 

2 Bastones recomendables. 

Cantimplora o camelback de mínimo 1.5 litro. 

Crema solar y protector labial. 

Saco sábana. Los refugios disponen de mantas. 

Pequeño botiquín. 
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Incluye:  

Guía de montaña titulado 

Seguro de responsabilidad civil y de accidentes 

2 pernoctas, 2 desayunos y 2 cenas 

Transporte de los Lagos a Covadonga. 

Obsequio: video reportaje  

No incluye: 

Comidas ni bebidas en los refugios no establecidas. Para las 
comidas durante las rutas cada uno llevará la suya. En el refugio se 
pueden contratar kits de comida por importe aproximado de 10 euros.  

Cualquier otro transporte no señalado anteriormente. 

Gastos extras no incluidos debido a la modificación del 
programa provocados por circunstancias no controlables como 
desastres naturales, problemas atmosféricos o meteorológicos, 
averías, pérdidas o retraso del equipaje, causas de fuerza mayor etc. 
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Monte a Monte. Guías de montaña en Asturias 
N u e s t r a s c o n d i c i o n e s d e c o n t r a t a c i ó n : h t t p s : / /

monteamonte.com/terminos-y-condiciones/ 

Teléfono contacto/ WhatsApp: +34 644 83 66 07 (Francisco 
Fernández) 

https://monteamonte.com 
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